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«Путешествие в мир духовных ценностей» 

      Духовно-нравственное воспитание — важная основа гармоничного 

развития ребёнка. С ранних лет необходимо знакомить детей с культурными 

и духовными традициями своего народа. Именно поэтому воспитанники 

старшей группы «Звёздочки» нашего детского сада отправились в храм. Для 

детей это стало не просто экскурсией, а настоящим открытием: они увидели 

красоту православных традиций, услышали интересные рассказы и 

почувствовали атмосферу доброты и уважения. 

       Настоятель храма отец Сергий встретил ребят у входа и с 

доброжелательной улыбкой рассказал им о правилах поведения: 

перекреститься, мальчикам снять головной убор, девочкам покрыть голову 

платком, а внутри соблюдать тишину и проявлять уважение. Эти слова 

помогли детям настроиться серьёзно и почувствовать тепло и спокойствие в 

храме. 

      Войдя внутрь, ребята сразу обратили внимание на яркие иконы, 

подсвечники и книги. Настоятель рассказал о святынях и показал 

изображения Христа и святых. Особое внимание он уделил свечам, 

объяснив, что их огонёк является символом молитвы и добрых мыслей 

человека. Дети смогли сами поставить свечи и попросили о дружбе и 

здоровье для всех.   

Для ребят посещение храма 

стало не только 

познавательным, но и 

воспитательным событием. 

Оно позволило прикоснуться 

к духовной культуре, научило 

уважать традиции и открыло 

красоту внутреннего мира. 

Для родителей такие минуты 

особенно ценны: визит 

помогает детям развивать любознательность, внимание и спокойствие, учит 

ценить духовные ценности и находить прекрасное в простых вещах. 

      Покидая храм, малыши признались, что хотят вернуться сюда снова. И 

именно в этом искреннем желании продолжить путь к миру добра и дружбы 

заключено самое главное. 



 

 

 


